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S
em

 G
lú

te
n

Amido modificado, amido (mandioca 
e ou milho e ou batata), extrato de 
soja, açúcar mascavo e demerara, 
gordura de palma, farinha de coco 

desengordurada, coco, fibra vegetal, 
sal, espessantes 

hidroxipropilmetilcelulose, goma 
xantana e goma guar, conservante 

propionato de cálcio e aromas 
naturais.

104KCAL 19g 1,7g 1,3g 0g
Sim, açúcar 
mascavo e 
demerara

0,5g 102mg Sim NãoNão

Ideal para café 
da manhã ou 

lanche da tarde, 
acrescido de 

geleias

Vegan Não NãoNão
especificado

Não
especificado

Sim,
aromas 
naturais

S
em

 G
lú

te
n

Amido modificado, amido 
(mandioca e ou milho e ou batata), 
extrato de soja, gordura de palma, 

semente de girassol, glicose em 
pó, açúcar demerara, quinoa, 

linhaça dourada, linhaça marrom, 
chia, painço, sal, espessantes 

hidroxipropilmetilcelulose, goma 
xantana e goma guar e 

conservante propionato de cálcio.

134KCAL 22g 2,5g 4g 1,3g
Sim, açúcar 
demerara1,2g 187mg Sim NãoNão

Ideal para café 
da manhã ou 

lanche da tarde, 
acrescido de 

uma fonte 
proteica

Vegan Não NãoNão
especificado Não

S
em

 G
lú

te
n

Amido modificado, amido 
(mandioca e ou milho e ou batata), 
extrato de soja, gordura de palma, 
glicose em pó, açúcar demerara, 

sal, espessantes 
hidroxipropilmetilcelulose, goma 

xantana e goma guar e 
conservante propionato de cálcio.

126KCAL 23g 2,1g 2,8g 1,3g
Sim, açúcar
demerara0,6g 300mg Sim NãoNão

Ideal para café 
da manhã ou 

lanche da tarde, 
acrescido de 

uma fonte 
proteica

Vegan Não NãoNão
especificado Não

S
em

 G
lú

te
n

Amido modificado, amido (mandioca 
e ou milho e ou batata), extrato de 
soja, cranberry, farinha de sorgo, 

gordura de palma, mel, açúcar 
mascavo, maçã em cubos, sal, 

castanha-do-Pará, 
castanha-de-caju, semente de 
girassol, fibra solúvel, linhaça 

dourada, linhaça marrom, canela
em pó, espessantes 

hidroxipropilmetilcelulose e goma 
guar, estabilizante maltitol e 

conservante propionato de cálcio.

129KCAL 24g 1,5g 3g 1,1g
Sim, açúcar 

mascavo
e mel

1,1g 275mg Não NãoNão

Ideal para café 
da manhã ou 

lanche da tarde, 
acrescido de 

uma fonte 
proteica ou 

geleia

Nenhum Não NãoNão
especificado NãoNão

especificado
50g (2 fatias
em média)

S
em

 G
lú

te
n

Não
especificado

Não
especificado

Sim 1/2
unidade

In
te

g
ra

l

Proteína texturizada de soja, farelo 
de aveia, farinha de linhaça 

dourada, cebola em pó, óleo de 
girassol alto oleico, quinoa em 

flocos, sal light, fécula de 
mandioca, alho em pó, alfarroba 

em pó, beterraba em pó, fibra 
natural solúvel e aromas.

80g
(1 pacote) 266KCAL 26g

Não
especificado 27g 6,0g 0,8g

Não
especificado Não11g 315mg

Sim,
aromas
naturais

Sim Não

Opção vegana 
e saudável para 
hambúrguer no 
final de semana

Vegan Não Sim

In
te

g
ra

l

Proteína texturizada de soja, farelo 
de aveia, farinha de linhaça 

dourada, cebola em pó, óleo de 
girassol alto oleico, quinoa em 

flocos, sal light, fécula de 
mandioca, ervas finas (salsinha, 

cebolinha e tomilho), alho em pó, 
alfarroba em pó, beterraba em pó, 

fibra natural solúvel e aromas.

80g
(1 pacote) 266KCAL 26g

Não
especificado 27g 6,0g 0,8g

Não
especificado Não11g 315mg Sim NãoSimVegan Não

Sim,
aromas
naturais

Opção versátil 
e prática para 
incluir o jantar 

durante a 
semana

Sim 1/2
unidade

Não

In
te

g
ra

l

Flocos de aveia, óleos vegetais 
(milho e ou girassol e ou algodão), 
flocos de cereais, melado de cana, 

frutas desidratadas, açúcar 
mascavo, proteína texturizada de 

soja, flocos de milho, fibra de trigo, 
uva-passa, extrato de malte, 
castanha-do-Pará, banana 

desidratada, mel, mix de vitaminas 
e minerais (cálcio, vitaminas C, B3, 
E, zinco, vitaminas B2, B6, B1, B5, A 

e D) e aroma.

40g
(½ xícara
de chá)

152KCAL 23g
Não

especificado 4,1g 4,8g 0,8g

Cálcio - 60mg
Zinco - 1,1mg
Ferro - 2,1mg

Fósforo - 140mg
Magnésio - 61mg

Vitamina A - 90µg
Vitamina B1 - 0,18mg
Vitamina B2 - 0,20mg
Vitamina B3 - 2,4mg

Vitamina B5 - 0,75mg
Vitamina B6 - 0,20mg

Vitamina C - 6,8mg
Vitamina D - 0,75µg
Vitamina E - 1,5mg

Sim, com 
açúcar 

mascavo 
melado
de cana

e mel

3,2g 30mg Não Não

Consumir 2 a 3 
colheres de 

sopa no café
da manhã,

com iogurte

Nenhum Não Sim
Sim,

aromas
naturais

In
te

g
ra

l

Flocos de aveia, flocos de milho, 
melado de cana, óleos vegetais 

(milho e ou girassol e ou algodão), 
flocos de cereais, açúcar mascavo, 

castanha do Pará, uva passa, 
extrato de malte, fibra de trigo, 
banana desidratada, gergelim, 

canela em pó, mix de vitaminas e 
minerais (cálcio, vitaminas C, B3, E, 

zinco, vitaminas B2, B6, B1, B5, A
e D) e aromas.

159KCAL 24g
Não

especificado 4,4g 5,0g 1,0g

Cálcio - 60mg
Zinco - 1,1mg
Ferro - 2,8mg

Fósforo - 135mg
Magnésio - 58mg
Vitamina A - 90µg

Vitamina B1 - 0,18mg
Vitamina B2 - 0,20mg
Vitamina B3 - 2,4mg

Vitamina B5 - 0,75mg
Vitamina B6 - 0,20mg

Vitamina C - 6,8mg
Vitamina D - 0,75µg
Vitamina E - 1,5mg

3,4g 50mg Sim NãoSimVegan Não

Indique como 
topping de bolo 
para aumentar 
o teor de fibras!

Não
40g

(½ xícara
de chá)

Sim, com 
açúcar 

mascavo
e melado
de cana

Sim, 
aromas
naturais

Não

In
te

g
ra

l

Flocos de aveia, extrato de malte, 
flocos de cereais, flocos de milho, 
óleos vegetais (milho e ou girassol 
e ou algodão), castanha-do-Pará, 

uva-passa, fibra de trigo, coco, 
maltodextrina, gergelim e mix de 

vitaminas e minerais (cálcio, 
vitaminas C, B3, E, zinco, 

vitaminas B2, B6, B1, B5, A e D).

153KCAL 23g
Não

especificado 4,0g 5,0g 1,2g

Cálcio - 60mg
Zinco - 1,1mg
Ferro - 2,1mg

Fósforo - 135mg
Magnésio - 47mg
Vitamina A - 90µg

Vitamina B1 - 0,18mg
Vitamina B2 - 0,20mg
Vitamina B3 - 2,4mg

Vitamina B5 - 0,75mg
Vitamina B6 - 0,20mg

Vitamina C - 6,8mg
Vitamina D - 0,75µg
Vitamina E - 1,5mg

Não5,0g 60mg Sim Não

Consumir 2 a 3 
colheres de 

sopa com frutas 
antes do treino 

ou no lanche
da tarde

Vegan Sim
Sim,

aromas
naturais

40g
(½ xícara
de chá)

Não

Não

In
te

g
ra

l

Flocos de aveia integral, melado
de cana, açúcar mascavo, óleos 
vegetais (milho e ou girassol e

ou algodão), fibra de trigo, 
castanha-de-caju, flocos de 

tapioca, flocos de cereais, coco, 
amendoim, vitaminas e minerais 
(cálcio, vitaminas C, B3, E, zinco, 
vitaminas B2, B6, B1, B5, A e D), 
alfarroba em pó, sal e aromas.

155KCAL 26g
Não

especificado 5,3g 3,3g 2,0g

Cálcio - 60mg
Zinco - 1,1mg

Vitamina A - 90µg
Vitamina B1 - 0,18mg
Vitamina B2 - 0,20mg
Vitamina B3 - 2,4mg

Vitamina B5 - 0,75mg
Vitamina B6 - 0,20mg

Vitamina C - 6,8mg
Vitamina D - 0,75µg
Vitamina E - 1,5mg

Sim, com 
açúcar 

mascavo
e melado
de cana

3,9g 20mg Sim Não
Ideal para

consumir com 
iogurte ou bowl 

de frutas
Vegan Não Sim

Sim, 
aromas
naturais

40g
(½ xícara
de chá)

Não

In
te

g
ra

l

Flocos de aveia integral, flocos 
de milho integral, uva-passa, 

óleos vegetais (milho e ou 
girassol e ou algodão), melado de 

cana, flocos de cereais, açúcar 
mascavo, fibra de trigo, extrato 

de malte, coco, mix de vitaminas 
e minerais (cálcio, vitaminas C, 

B3, E, zinco, vitaminas B2, B6, B1, 
B5, A e D), gergelim e aroma.

163KCAL 25g
Não

especificado 4,4g 5,0g 1,3g

Cálcio - 60mg
Zinco - 1,1mg
Ferro - 2,1mg

Fósforo - 132mg
Magnésio - 50mg
Vitamina A - 90µg

Vitamina B1 - 0,18mg
Vitamina B2 - 0,20mg
Vitamina B3 - 2,4mg

Vitamina B5 - 0,75mg
Vitamina B6 - 0,20mg

Vitamina C - 6,8mg
Vitamina D - 0,75µg
Vitamina E - 1,5mg

Sim, com 
açúcar 

mascavo
e melado
de cana

4,0g 0mg Sim Não

Combinar 2 a 3 
colheres de 
sopa com 

mingau de aveia 
para um 

café-da-manhã 
ou lanche

intermediário 
comfort food.

Vegan Não Sim
Sim, 

aromas
naturais

40g
(½ xícara
de chá)

In
te

g
ra

l

Flocos de aveia, flocos de 
milho, melado de cana, óleos 

vegetais (milho e ou girassol e 
ou algodão), flocos de cereais, 
açúcar mascavo, castanha do 
Pará, extrato de malte, fibra de 

trigo, maçã desidratada, uva 
passa, canela em pó, gergelim, 

mix de vitaminas e minerais 
(cálcio, vitaminas C, B3, E, 

zinco, vitaminas B2, B6, B1, B5, 
A e D) e aromas.

159KCAL 24g
Não

especificado 4,4g 5,0g 1,0g

Cálcio - 60mg
Zinco - 1,1mg
Ferro - 2,8mg

Fósforo - 135mg
Magnésio - 58mg
Vitamina A - 90µg

Vitamina B1 - 0,18mg
Vitamina B2 - 0,20mg
Vitamina B3 - 2,4mg

Vitamina B5 - 0,75mg
Vitamina B6 - 0,20mg

Vitamina C - 6,8mg
Vitamina D - 0,75µg
Vitamina E - 1,5mg

3,4g 50mg Sim NãoSimVegan Não

Indicar 2 a 3 
colheres de 

sopa por cima 
de uma fruta

Não
40g

(½ xícara
de chá)

Sim, com 
açúcar 

mascavo
e melado
de cana

Sim, 
aromas
naturais

Não

In
te

g
ra

l

Açúcar demerara, 
maltodextrina, edulcorante 

natural glicosídeo de 
esteviol e antiumectante 

fosfato tricálcico.

19KCAL 4,7g
Não

especificado 0g
Não

especificado
Não se 
aplica0g 0mg Sim Não

Substituto do 
açúcar branco 

em bebidas 
quentes e frias 

e para o preparo 
de bolos, pães e 
biscoitos. Ideal 
para quem não 

se adapta 
somente aos 
edulcorantes

Vegan Não NãoNão
5g

(1 colher
de chá)

0g 0g

In
te

g
ra

l

Açúcar mascavo 20KCAL 4,9g
Não

especificado 0g 0g 0g 0g 0mg Sim NãoNãoVegan Sim

Substituto do 
açúcar branco 

em bebidas 
quentes e

frias e para
o preparo de 
bolos, pães
e biscoitos. 

NãoNão
Não

especificado
Não se 
aplica

5g
(1 colher
de chá)

Sim

In
te

g
ra

l

Gergelim tostado e moído. 89KCAL 1,8g
Não

especificado 1,1g
Cálcio - 98mg
Ferro - 1,3mg Não1,8g 20mg Sim Não

Usar no preparo 
de molhos para 
salada, patês, 

pratos salgados 
e doces. Ainda, 

pode ser 
recheio de 

torradas, pães
e panquecas.

Vegan Sim NãoNão
15g

(1 colher
de sopa)

2,5g 8,0g

Não

O
rg

ân
ic

o

Flocos de aveia orgânica, castanha 
do Pará orgânica, açúcar mascavo 
orgânico, flocos de cereais orgâni-

cos, uva passa orgânica, melado 
de cana orgânico, óleo de girassol, 

mel orgânico, quinoa em grãos 
orgânica, amaranto em flocos 
orgânico e aromas naturais.

170KCAL 26g
Não

especificado 1,0g

Ferro - 1,5mg
Fósforo - 153mg
Magnésio - 61mg

Vitamina B1 - 0,18mg
Ácido fólico - 13mg

Sim, com
açúcar 

mascavo, 
melado de
cana e mel
orgânicos

3,0g 5,1mg Não Sim

Consumir 2 a
3 colheres de 
sopa no café

da manhã,
com iogurte

Orgânico
Brasil Não Sim

Sim,
aromas 
naturais

40g
(1/2 xícara

de chá)
4,9g 5,1g

Flocos de aveia orgânica, açúcar 
mascavo orgânico, flocos de 
cereais orgânicos, melado de 
cana orgânico, nibs de cacau 
orgânico, coco orgânico, mel 

orgânico, óleo de girassol, quinoa 
em grãos orgânica, amaranto em 

flocos orgânico, cacau em pó 
orgânico e aroma natural.

164KCAL 27g Não
especificado 5,0g 4,0g 1,4g 3,4g 4,0mg Não SimSimOrgânico

Brasil Não

Consumir 2 a 3 
colheres de 
sopa com 

frutas antes do 
treino ou no 

lanche da tarde

Não

Ferro - 1,4mg
Fósforo - 150mg
Magnésio - 60mg

Vitamina B1 - 0,20mg
Ácido fólico - 14mg

40g
(1/2 xícara

de chá)

Sim, com
açúcar 

mascavo, 
melado de 
cana e mel 
orgânicos

Sim,
aromas 
naturais

O
rg

ân
ic

o

Não
Água, arroz orgânico (14%), 
óleo de girassol orgânico, 

cálcio natural e sal.
104KCAL 22g 14g 0,4g Cálcio - 240mg Não1,0g 80mg Sim

Combina com 
café ou batido 

com frutas
e, ainda,

substituindo 
o leite de vaca 
em diferentes 
preparações

Vegan
Orgânico

Brasil
Sim SimNão

200ml
(1 copo) 0g 1,8g Sim

O
rg

ân
ic

o

Água, arroz orgânico (15%), óleo 
de girassol orgânico, pasta de 

amêndoas orgânica e sal.
111KCAL 21g 9,4g 0g 3,0g 0,6g 0g 80mg Sim SimSim

Vegan
Orgânico

Brasil
Sim

Indique no café 
da manhã 
com café, 

cacau e canela

NãoCálcio - 240mg
200ml

(1 copo) Não Não

O
rg

ân
ic

o

Não

Água, aveia integral 
orgânica (11%), óleo de 

girassol orgânico, cálcio 
natural e sal.

89KCAL 15g 11g 0,6g Cálcio - 240mg Não1,4g 80mg Sim

Combina com 
café ou batido 

com frutas
e, ainda, 

substituindo o 
leite de vaca em 

diferentes 
preparações

Vegan
Orgânico

Brasil
Sim SimNão

200ml
(1 copo) 1,0g 2,8g Sim

O
rg

ân
ic

o

Arroz orgânico, cálcio, fibra 
natural solúvel inulina, óleo de 
girassol alto oleico, sal, aroma 
natural e espessante natural 

goma xantana.

117KCAL 27g 10g 0g 1,0g 0,2g 0,6g 36mg Sim SimNão
Vegan

Orgânico
Brasil

Não

Combina com 
café ou batido 

com frutas
e, ainda,

substituindo o 
leite de vaca 

em diferentes 
preparações

NãoCálcio - 240mg
30g

(3 colheres
de sopa)

Não
Sim,

aromas
naturais

O
rg

ân
ic

o

Não

Arroz orgânico, cálcio, leite de coco 
em pó, óleo de girassol alto oleico, 
sal, aromas naturais e espessante 

natural goma xantana.
120KCAL 27g 10g 0,4g Cálcio - 240mg Não0,5g 23mg Sim

Indique no 
café-da-manhã 

com café, 
cacau e canela

Vegan
Orgânico

Brasil
Não Não

Sim
aromas 
naturais

0,8g 1,0g Sim

O
rg

ân
ic

o

30g
(3 colheres

de sopa)

Arroz orgânico, fibra de aveia, 
aveia orgânica, cálcio, óleo de 

girassol alto oleico, sal, aromas 
naturais e espessante natural 

goma xantana.

134KCAL 27g 10g 4,6g 0,8g 0,2g 0,8g 15mg Sim SimSim
Vegan

Orgânico
Brasil

Não

Combina com 
café ou batido 
com frutas e, 

ainda,
substituindo o 
leite de vaca 

em diferentes 
preparações

NãoCálcio - 240mg
30g

(3 colheres
de sopa)

Não
Sim,

aromas
naturais

O
rg

ân
ic

o

NãoAçúcar mascavo orgânico 20KCAL 4,9g 0g 0g Não especificado Não se 
aplica0g 0g Sim

Substituto do 
açúcar branco 

em bebidas 
quentes e frias 

e para o preparo 
de bolos, pães

e biscoitos. 

Orgânico
Brasil Sim NãoNão0g 0g Sim

O
rg

ân
ic

o

5g (1 colher
de chá)

Calda de agave azul orgânica 
(Agave tequilana Weber). 80KCAL 20g

20g,
dos quais:        

    Frutose - 17g
    Dextrose- 2,4g
    Sacarose-0,3g

    Outros 
carboidratos 

0,3g

0g 0g 0g 0g 0g Sim SimNãoOrgânico
Brasil Sim

Pode substituir 
o açúcar ou

o mel,
combinando 
com waffles, 
panquecas

e frutas

Não
20g

(2 colheres
de sopa)

Não se
aplica Não

O
rg

ân
ic

o

Não especificado

Não

Amido modificado, amido (mandioca 
e ou milho e ou batata), extrato de 
soja, gordura de palma, glicose em 

pó, açúcar demerara, chia, fibra 
vegetal, sal, mix de ervas finas 

(alecrim, manjericão, orégano, salsa 
e tomilho), espessantes 

hidroxipropilmetilcelulose, goma 
xantana e goma guar e conservante 

propionato de cálcio.

97KCAL 17g
Não

especificado 1g Não especificado   
Sim, 

açúcar
demerara

0,5g 170mg Sim

Ideal para café 
da manhã ou 

lanche da tarde, 
acrescido de 

uma fonte 
proteica

Vegan Não NãoNão1,7g 2,5g Não

S
em

 G
lú

te
n

50g (2 fatias
em média)

50g (2 fatias
em média)

50g (2 fatias
em média)

50g (2 fatias
em média)

S
em

 G
lú

te
n

Flocos de aveia sem glúten, 
cranberry desidratado, açúcar 

mascavo, melado de cana, flocos 
de arroz, óleos vegetais (milho e 
ou girassol e ou algodão), cubos 
de maçã com açaí desidratado, 

uva-passa, morango desidratado 
em flocos e aromas.

151KCAL 28g 4,2g 2,5g 0,5g

Sim, açúcar 
mascavo
e melado
de cana

3g 5,1mg Sim NãoNão

Consumir 2 a 3 
colheres de 

sopa em bowls, 
com açaí, leite 

ou iogurte
Vegan Sim NãoNão

especificado
Sim

aromas 
naturais

Não
especificado

40g (1/2 xícara
de chá)

S
em

 G
lú

te
n

S
em

 G
lú

te
n

Flocos de aveia sem glúten, 
açúcar mascavo, melado de 

cana, castanha-do-Pará, flocos 
de arroz, óleos vegetais (milho 

e ou girassol e ou algodão), 
nibs de cacau, amêndoas, 

cacau em pó e aroma.

170KCAL 25g 5,6g 5,3g 1,4g

Sim, açúcar
mascavo
e melado
de cana

3,5g 5,1mg Sim NãoNão

Consumir 2 a 3 
colheres de 

sopa no café
da manhã,

com iogurte 
ou frutas

Vegan Não NãoNão
especificado

Sim
aromas 
naturais

Não
especificado

40g (1 xícara
de chá)

S
em

 G
lú

te
n

S
em

 A
çú

ca
r

Flocos de aveia, fibra de trigo, 
superfrutas desidratadas 

(cranberry e goji berry), óleos 
vegetais (milho e ou girassol e 
ou algodão), flocos de cereais, 
maltodextrina, flocos de milho, 

fibra natural solúvel, maçã 
desidratada, linhaça, quinoa, 

gergelim, beterraba 
desidratada, sal, alfarroba 
desidratada, edulcorantes 

naturais maltitol e glicosídeo 
de esteviol, aromas e corante 

natural urucum.

166KCAL 27g 9,4g 2,3g 0,4g Sim, maltitol
e stévia5,1g 17mg Sim NãoSim

Consumir 2 a 3 
colheres de 

sopa no café
da manhã, com 

iogurte, leite, 
bowl ou frutas

Vegan Não Não

Sacarose - 0,4g
Glicose 0,1g

Frutose - 0,3g
Polióis - 1,5g

Sim
aromas 
naturais

Não
especificado

40g (1 xícara
de chá)

Flocos de aveia, fibra de trigo, óleos 
vegetais (milho e ou girassol e ou 

algodão), frutas tropicais 
desidratadas, maltodextrina, uva 

passa, flocos de cereais, fibra 
natural solúvel, castanha de caju, 

flocos de milho, chia em grãos, 
farinha de maracujá, sal, alfarroba 
desidratada, edulcorantes naturais 

maltitol e glicosídeo de esteviol, 
aromas e corante natural urucum.

148KCAL 26g 5,8g 2,3g 0,5g
Sim, maltitol

e stévia5g 15mg Sim NãoSim

Consumir 2 a 3 
colheres de 

sopa em bowls, 
com açaí, leite 

ou iogurte

Vegan Não Não

Sacarose - 0,9g
Glicose - 0,1g
Frutose - 0,4g
Polióis - 1,6g

Sim
aromas 
naturais

Não
especificado

40g (1/2 xícara
de chá)

S
em

 A
çú

ca
r

S
em

 G
lú

te
n Flocos de aveia, amendoim, 

fibra de trigo, óleos vegetais 
(milho e ou girassol e ou 

algodão), amêndoas, flocos de 
cereais, coco, maltodextrina, 

gergelim, fibra natural solúvel, 
alfarroba, sal, edulcorantes 

naturais maltitol e glicosídeo 
de esteviol e aromas.

168KCAL 24g 6,1g 5,3g 1,9g Sim, maltitol
e stévia5,3g 9,1mg Sim NãoSim

Consumir 2 a 3 
colheres de 

sopa no café
da manhã, com 
iogurte ou frutas

Vegan Não Não

Sacarose - 0,2g
Glicose - 0,1g
Frutose - 0,1g
Polióis - 2,1g

Sim
aromas 
naturais

Não
especificado

40g (1 xícara
de chá)

S
em

 A
çú

ca
r

In
te

g
ra

l

Sal tipo 1 moído, iodato de 
potássio e antiumectante 

ferrocianeto de sódio (INS 535).
0KCAL 0g 0g 0g 0g 0g 0g 390mg Sim NãoNãoNenhum Não

Substituir o sal 
de refinamento 

químico, 
podendo
indicar o 

preparo de sal 
de ervas, gersal 

e outros
temperos 

SimNãoIodo - 25µg Não
1g

(1 pitada)
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PORÇÃO 
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VALOR
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GORDURAS
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GORDURAS

SATURADAS
OUTROS

NUTRIENTES
ADOÇADO

OU NÃOFIBRAS SÓDIO AROMAS VEGANO ORGÃNICO
CONTÉM
GLÚTEN

LOW
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CLEAN
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